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BESUCHEN SIE UNSERE WEBSITE, UM:

Anwendungshinweise, Prospekte, Informationen zu Fehlerbehebung, Service und Reparatur
zu erhalten:

www.zanussi.com/support

/\ SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die mitgelieferte Gebrauchsanleitung sorgfaltig vor
Montage und Inbetriebnahme des Gerats. Bei Verletzungen oder
Schaden infolge nicht ordnungsgemaBer Montage oder
Verwendung des Gerats libernimmt der Hersteller keine Haftung.
Bewahren Sie die Anleitung immer an einem sicheren und
zuganglichen Ort zum spateren Nachschlagen auf.

SICHERHEIT VON KINDERN UND
SCHUTZBEDURFTIGEN PERSONEN

- Dieses Gerét kann dann von Kindern ab 8 Jahren und von
Personen mit eingeschrankten Féhigkeiten bedient werden,
wenn sie dabei beaufsichtigt werden und/oder ihnen die
sichere Benutzung des Geréts erklart wurde, und wenn sie die
potenziellen Gefahren der Benutzung kennen.

- Kinder diirfen nicht mit dem Gerét spielen.

- Halten Sie samtliches Verpackungsmaterial von Kindern fern
und entsorgen Sie es auf angemessene Weise.

- Halten Sie Kinder und Haustiere wahrend des Betriebs oder
der Abkiihlphase vom Gerét fern. Beriihrbare Teile sind heiB.

- Falls Ihr Gerat mit einer Kindersicherung ausgestattet ist,
empfehlen wir, diese einzuschalten.

- Kinder diirfen keine Reinigung und Wartung ohne
Beaufsichtigung durchfiihren.

- Kinder bis zu 3 Jahren sind wéhrend des Betriebs unbedingt
von dem Gerét fernzuhalten.

ALLGEMEINE SICHERHEIT

- WARNUNG: Das Gerat und die zuganglichen Geréateteile
werden wahrend des Betriebs hei. Seien Sie vorsichtig und
bertihren Sie niemals die Heizelemente. Halten Sie Kinder unter




8 Jahren vom Gerat fern, wenn sie nicht standig beaufsichtigt
werden.

- Schalten Sie das Gerét nicht Uber eine externe Zeitschaltuhr
oder eine separate Fernsteuerung ein.

- WARNUNG: Kochen mit Fett oder Ol auf einem
unbeaufsichtigten Kochfeld ist gefahrlich und kann zu einem
Brand fiihren.

.- Versuchen Sie NIEMALS einen Brand mit Wasser zu |6schen,
sondern schalten Sie das Geréat aus und bedecken Sie die
Flamme mit einem Deckel oder einer Feuerldschdecke.

- VORSICHT: Der Kochvorgang muss liberwacht werden. Ein
kurzer Kochvorgang muss kontinuierlich tiberwacht werden.

- WARNUNG: Brandgefahr: Legen Sie keine Gegenstande auf
dem Kochfeld ab.

- Legen Sie keine Metallgegenstande wie Messer, Gabeln, Léffel
oder Topfdeckel auf die Oberflaiche des Kochfelds, da diese
hei werden kdnnen.

- Reinigen Sie das Gerét nicht mit einem Dampfstrahlreiniger.

- Schalten Sie das Gerat sofort ab, wenn Sie Risse auf der
Glaskeramik-/Glasflache feststellen, um Stromschlaggefahr zu
vermeiden.

- Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es vom Hersteller,
einem autorisierten Kundendienst oder einer gleichermaBen
qualifizierten Person ausgetauscht werden, um
Gefahrenquellen zu vermeiden.

- WARNUNG: Verwenden Sie nur Schutzabdeckungen des
Herstellers des Kochgerats, von ihm in der
Bedienungsanleitung als geeignete und empfohlene
Schutzabdeckungen oder die im Gerét enthaltene
Schutzabdeckung. Es besteht Unfallgefahr durch die
Verwendung ungeeigneter Schutzabdeckungen.

SICHERHEITSANWEISUNGEN

MONTAGE = Entfernen Sie das gesamte
Verpackungsmaterial.
WARNUNG:! Nur eine qualifizierte * Montieren Sie ein beschadigtes Gerét nicht und
Fachkraft darf die Montage des Gerats benutzen Sie es nicht.
vornehmen. = Halten Sie sich an die mitgelieferte

Montageanleitung.



Die Mindestabsténde zu anderen Geréten und
Kiichenmdbeln sind einzuhalten.

Gehen Sie beim Umsetzen des Gerats
vorsichtig vor, da es schwer ist. Tragen Sie stets
Schutzhandschuhe und feste Schuhe.

Dichten Sie die Ausschnittskanten mit einem
Dichtungsmittel ab, um ein Aufquellen durch
Feuchtigkeit zu verhindern.

Schutzen Sie die Gerateunterseite vor Dampf
und Feuchtigkeit.

Installieren Sie das Gerét nicht direkt neben
einer Tur oder unter einem Fenster. So kann
heiBes Kochgeschirr nicht herunterfallen, wenn
die Tiir oder das Fenster gedffnet wird.

Wird das Gerét Uber Schubladen eingebaut,
achten Sie darauf, dass zwischen dem
Gerateboden und der oberen Schublade ein
ausreichender Abstand fiir die Luftzirkulation
vorhanden ist.

Der Boden des Geréts kann hei werden.
Achten Sie darauf eine feuerfeste Trennplatte
unter dem Gerét anzubringen, damit der Boden
nicht zuganglich ist.

ELEKTRISCHER ANSCHLUSS

WARNUNG! Brand- und
Stromschlaggefahr.

Alle elektrischen Anschliisse sind von einem
gepriften Elektriker vorzunehmen.

Das Gerat muss geerdet sein.

Stellen Sie vor dem Anschluss des Kochfelds an
den Backofen und den anderen Anschiissen
sicher, dass die Anschlussklemmen der beiden
Gerate nicht an die Spannungsversorgung
angeschlossen sind.

Stellen Sie sicher, dass die elektrischen Daten
auf dem Typenschild den Daten Ihrer
Stromversorgung entsprechen. Wenden Sie
sich anderenfalls an eine Elektrofachkraft.
Achten Sie darauf, dass das Gerat
ordnungsgemaB montiert wird. Wenn
freiliegende oder ungeeignete Netzkabel oder
Netzstecker (fall vorhanden) verwendet werden,
kann der Anschluss tberhitzen.

Stellen Sie sicher, dass Sie das richtige Kabel
fur den elektrischen Netzanschluss verwenden.
Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht
lose héngt oder sich verheddert.

Sorgen Sie dafiir, dass ein Beriihrungsschutz
installiert wird.

Verwenden Sie die Zugentlastung fiir das Kabel.
Stellen Sie beim elektrischen Anschluss des
Gerétes sicher, dass das Netzkabel oder ggf.
der Netzstecker nicht mit dem heiBen Gerat
oder heiBem Kochgeschirr in Berlihrung kommt.

= Verwenden Sie keine Mehrfachsteckdosen oder
Verlangerungskabel.

= Achten Sie darauf, Netzstecker (falls vorhanden)
und Netzkabel nicht zu beschadigen. Wenden
Sie sich zum Austausch des beschadigten
Netzkabels an unseren autorisierten
Kundendienst oder eine Elektrofachkraft.

= Alle Teile, die gegen direktes Beriihren
schiitzen, sowie die isolierten Teile miissen so
befestigt werden, dass sie nicht ohne Werkzeug
entfernt werden kénnen.

= Stecken Sie den Netzstecker erst nach
Abschluss der Montage in die Steckdose.
Stellen Sie sicher, dass der Netzstecker nach
der Montage noch zuganglich ist.

= Falls die Steckdose lose ist, schlieBen Sie den
Netzstecker nicht an.

= Ziehen Sie nicht am Netzkabel, wenn Sie das
Gerat vom Netzstrom trennen méchten. Ziehen
Sie stets am Netzstecker.

= Verwenden Sie nur geeignete
Trenneinrichtungen: Uberlastschalter,
Sicherungen (Schraubsicherungen miissen aus
dem Halter entfernt werden kénnen),
Erdschliisse, Kontakte.

= Die elektrische Installation muss eine
Trenneinrichtung aufweisen, mit der Sie das
Gerit allpolig von der Stromversorgung trennen
konnen. Die Trenneinrichtung muss mit einer
Kontaktoffnungsbreite von mindestens 3 mm
ausgefiihrt sein.

GEBRAUCH

WARNUNG! Verletzungs-,
Verbrennungs- und
Stromschlaggefahr.

= Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch das
gesamte Verpackungsmaterial, die Aufkleber
und Schutzfolie (falls vorhanden).

= Das Gerit ist fiir die Verwendung im Haushalt
vorgesehen.

»  Nehmen Sie keine technischen Anderungen am
Geréat vor.

= Die Liiftungséffnungen diirfen nicht abgedeckt
werden.

= Lassen Sie das Gerét bei Betrieb nicht
unbeaufsichtigt.

= Schalten Sie die Kochzonen nach jedem
Gebrauch aus.

= Legen Sie kein Besteck und keine Topfdeckel
auf die Kochzonen. Sie werden heiB.

= Bedienen Sie das Gerat nicht mit feuchten oder
nassen Handen oder wenn es mit Wasser in
Kontakt gekommen ist.

= Benutzen Sie das Gerét nicht als Arbeits- oder
Abstellflache.



= Hat die Gerateoberflache einen Sprung, trennen
Sie das Gerat umgehend von der
Spannungsversorgung. Dies dient zur
Vermeidung eines Stromschlags.

*  Wenn Sie Nahrungsmittel in heiBes Ol geben,
kann dieses spritzen.

WARNUNG! Brand- und
Explosionsgefahr!

*  Erhitzte Ole und Fette kénnen brennbare
Dampfe freisetzen. Halten Sie Flammen und
erhitzte Gegensténde beim Kochen mit Fetten
und Olen von diesen fern.

*  Die von sehr heiBem Ol freigesetzten Dampfe
kénnen eine Selbstziindung verursachen.

= Bereits verwendetes Ol kann Lebensmittelreste
enthalten und schon bei niedrigeren
Temperaturen eher einen Brand verursachen als
frisches Ol.

= Platzieren Sie keine entflammbaren Produkte
oder Gegenstande, die mit entflammbaren
Produkten benetzt sind, im Gerat, auf dem
Gerét oder in der Nahe des Geréts.

WARNUNG! Das Gerit kénnte
beschadigt werden.

= Stellen Sie kein heiBes Kochgeschirr auf das
Bedienfeld.

= Legen Sie keine heiBen Topfdeckel auf die
Glasoberflache des Kochfeldes.

= Lassen Sie das Kochgeschirr nicht leerkochen.

= Lassen Sie keine Gegenstinde oder
Kochgeschirr auf das Gerét fallen. Die
Oberflache konnte beschadigt werden.

= Schalten Sie die Kochzonen niemals ein, wenn
sich kein Kochgeschirr darauf befindet, oder
wenn das Kochgeschirr leer ist.

= Legen Sie keine Alufolie auf das Gerét.

= Kochgeschirr aus Gusseisen, Aluminium oder
mit beschédigten Béden kann die Glas- bzw.
Glaskeramikoberflache verkratzen. Heben Sie
das Kochgeschirr stets an, wenn Sie es auf dem
Kochfeld umsetzen mdéchten.

= Dieses Gerat ist nur zum Kochen bestimmt.
Jeder andere Gebrauch ist als

MONTAGE

bestimmungsfremd anzusehen, zum Beispiel
das Beheizen eines Raums.

REINIGUNG UND PFLEGE

= Reinigen Sie das Gerat regelmaBig, um eine
Abnutzung des Oberflachenmaterials zu
verhindern.

= Schalten Sie das Gerét vor dem Reinigen aus
und lassen Sie es abkihlen.

= Trennen Sie das Gerét vor Wartungsarbeiten
von der Spannungsversorgung.

= Das Gerét nicht mit Wasserspray oder Dampf
reinigen.

= Fur die Reinigung ein feuchtes weiches Tuch
verwenden. Nur neutrale Reinigungsmittel
verwenden. Keine Scheuermittel,
Scheuerschwimme, scharfe Reinigungsmittel
oder Metallobjekte fiir die Reinigung verwenden.

WARTUNG

= Wenden Sie sich zur Reparatur des Geréts an
den autorisierten Kundendienst. Dabei durfen
ausschlieBlich Originalersatzteile verwendet
werden.

= Beziiglich der Lampe(n) in diesem Gerat und
separat verkaufter Ersatzlampen: Diese Lampen
missen extremen physikalischen Bedingungen
in Haushaltsgeraten standhalten, wie z.B.
Temperatur, Vibration, Feuchtigkeit, oder sollen
Informationen tber den Betriebszustand des
Gerates anzeigen. Sie sind nicht fiir den Einsatz
in anderen Geraten vorgesehen und nicht fir die
Raumbeleuchtung geeignet.

ENTSORGUNG

WARNUNG! Verletzungs- und
Erstickungsgefahr.

= Fur Informationen zur ordnungsgemé&Ben
Entsorgung des Gerats wenden Sie sich an die
zusténdige kommunale Behérde vor Ort.

= Trennen Sie das Gerat von der
Stromversorgung.

= Schneiden Sie das Netzkabel in der Ndhe des
Gerats ab, und entsorgen Sie es.

WARNUNG! Siehe Kapitel
"Sicherheitshinweise".

ANSCHLUSSART DES KOCHFELDS UND
BACKOFENS

Dieses Gerét hat einen griinen 1x14-poligen
Anschluss und kann an einen Backofen mit einem
griinen 1x14-poligen Anschluss angeschlossen
werden.



VOR DER MONTAGE EINBAU-KOCHFELDER

Notieren Sie vor der Montage des Kochfelds Einbau-Kochfelder diirfen nur nach dem Einbau in
folgende Daten, die Sie auf dem Typenschild bzw. unter normgerechte, passende
finden. Das Typenschild ist auf dem Boden des Einbauschréanke und Arbeitsplatten betrieben
Kochfelds angebracht. werden.
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GERATEBESCHREIBUNG

KOCHFELDANORDNUNG
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RESTWARMEANZEIGE
WARNUNG! Es besteht

Verbrennungsgefahr durch
Restwarme.

TAGLICHER GEBRAUCH

Kochzone
Restwirmeanzeige

Die Anzeige leuchtet auf, wenn eine Kochzone heif3
ist.

WARNUNG! Siehe Kapitel
"Sicherheitshinweise".

KORREKTER GEBRAUCH DES
KOCHFELDES

Das Kochfeld wird mit den Knopfen des Backofens
bedient. Im Kapitel , Taglicher Gebrauch* fiir den

TIPPS UND HINWEISE

Backofen kdnnen Sie nachlesen, wie das Kochfeld
bedient wird.

WARNUNG! Siehe Kapitel
"Sicherheitshinweise".

KOCHGESCHIRR

Der Boden des Kochgeschirrs sollte
so dick und flach wie méglich sein.

Kochgeschirr aus Stahlemaille oder
@ mit Aluminium- oder Kupferboden

kann Verfarbungen der

Glaskeramikoberflache verursachen.



REINIGUNG UND PFLEGE

WARNUNG! Siehe Kapitel
"Sicherheitshinweise".

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

= Reinigen Sie das Kochfeld nach jedem
Gebrauch.

= Achten Sie immer darauf, dass der Boden des
Kochgeschirrs sauber ist.

= Kratzer oder dunkle Flecken auf der Oberflache
beeintrichtigen die Funktionsfahigkeit des
Kochfelds nicht.

= Verwenden Sie einen Spezialreiniger zur
Reinigung der Kochfeldoberflache.

= Verwenden Sie einen speziellen
Reinigungsschaber fiir Glas.

REINIGEN DES KOCHFELDS

= Folgendes muss sofort entfernt werden:
geschmolzener Kunststoff, Plastikfolie, Zucker

FEHLERSUCHE

bzw. zuckerhaltige Lebensmittel. Andernfalls
kénnen die Verschmutzungen das Kochfeld
beschadigen. Achten Sie darauf, dass sich
niemand Verbrennungen zuzieht. Den speziellen
Reinigungsschaber schrag zur Glasflache
ansetzen und tber die Oberflache bewegen.

= Folgendes kann nach ausreichender
Abkiihlung des Kochfelds entfernt werden:
Kalk- und Wasserrénder, Fettspritzer und
metallisch schimmernde Verfarbungen. Reinigen
Sie das Kochfeld mit einem feuchten Tuch und
nicht scheuernden Reinigungsmittel. Wischen
Sie das Kochfeld nach der Reinigung mit einem
weichen Tuch trocken.

= Entfernen Sie metallisch schimmernde
Verfarbungen: Benutzen Sie fir die Reinigung
der Glasoberflache ein mit einer Lésung aus
Essig und Wasser angefeuchtetes Tuch.

WARNUNG! Siehe Kapitel
"Sicherheitshinweise".

WAS TUN, WENN ...

Stérung

Mdgliche Ursache

Abhilfe

Das Kochfeld kann nicht einge-

schaltet oder bedient werden. brannt.

Die Sicherung ist durchge-

Vergewissern Sie sich, dass
die Sicherung der Grund fir
die Storung ist. Brennt die Si-
cherung wiederholt durch,
wenden Sie sich an eine zuge-
lassene Elektrofachkraft.

Die Restwérmeanzeige funktio-
niert nicht.
war.

Die Kochzone ist nicht heiB3, da
sie nur kurze Zeit in Betrieb

War die Kochzone lange ge-
nug eingeschaltet, um heif zu
sein, wenden Sie sich an den
autorisierten Kundendienst.

WENN SIE DAS PROBLEM NICHT LOSEN
KONNEN...

Wenn Sie das Problem nicht selbst |6sen kénnen,
wenden Sie sich an lhren Handler oder einen
autorisierten Kundendienst. Geben Sie die Daten,
die Sie auf dem Typenschild finden, an.
Vergewissern Sie sich, dass Sie das Kochfeld

korrekt bedient haben. Wenn Sie das Gerét falsch
bedient haben, fillt auch wihrend der Garantiezeit
fur die Reparatur durch einen Techniker oder
Handler eine Gebiihr an. Die Informationen zum
Kundendienst und die Garantiebedingungen finden
Sie im Garantieheft.



TECHNISCHE DATEN

TYPENSCHILD

Modell ZEV6040XBA Produkt-Nummer (PNC) 949 595 542 00
Typ 60 AAD 30 ZO 220 -240V,50-60Hz
Made in Germany
Ser. Nr. .......... 6.0 kW
ZANUSSI c € E
TECHNISCHE DATEN DER KOCHZONEN
Kochzone Nennleistung (hSchste Kochstufe) Durchmesser der Kochzone [mm]

Vorne links 1800 180

Hinten links 1200 145

Vorne rechts 1200 145

Hinten rechts 1800 180

Verwenden Sie fiir optimale Kochergebnisse kein
Kochgeschirr, dessen Durchmesser gréBer als der
der Kochzone ist.

PRODUKTINFORMATIONEN GEMASS EU 66/2014
Modellidentifikation ZEV6040XBA
Kochfeldtyp Einbau-Kochfeld
Anzahl der Kochzonen 4
Heiztechnologie Kochzone mit
Strahlungsbehei-
zung
Durchmesser der kreisférmi- Vorne links 18,0 cm
gen Kochzonen (9) Hinten links 14,5 cm
Vorne rechts 14,5 cm
Hinten rechts 18,0 cm
Energieverbrauch pro Koch- Vorne links 180,5 Wh/kg
zone (EC electric cooking) Hinten links 182,6 Wh/kg
Vorne rechts 182,6 Wh/kg
Hinten rechts 175,6 Wh/kg
Energieverbrauch des Koch- 180,3 Wh/kg
felds (EC electric hob)

EN 60350-2 - Elektrische Kochgerite fiir den
Hausgebrauch - Teil 2: Kochfelder - Verfahren zur
Messung der Gebrauchseigenschaften



ENERGIE SPAREN

Beachten Sie folgende Tipps, um beim taglichen

Kochen Energie zu sparen.

= Wenn Sie Wasser erwirmen, verwenden Sie
nur die bendétigte Menge.

= Decken Sie Kochgeschirr, wenn moglich, mit
einem Deckel ab.

= Stellen Sie Kochgeschirr auf die Kochzone,
bevor Sie sie einschalten.

UMWELTTIPPS

= Der Boden des Kochgeschirrs sollte denselben
Durchmesser wie die Kochzone haben.

= Stellen Sie kleineres Kochgeschirr auf die
kleineren Kochzonen.

= Stellen Sie das Kochgeschirr mittig auf die
Kochzone.

* Nutzen Sie die Restwarme, um die Speisen
warm zu halten oder zu schmelzen.

A%
Recyceln Sie Materialien mit dem Symbol T
Entsorgen Sie die Verpackung in den

entsprechenden Recyclingbehéltern. Recyceln Sie

zum Umwelt- und Gesundheitsschutz elektrische
und elektronische Gerate. Entsorgen Sie Gerate

mit diesem Symbol E nicht mit dem Hausmiill.
Bringen Sie das Gerét zu lhrer 6rtlichen
Sammelstelle oder wenden Sie sich an Ihr
Gemeindeamt.



ENIZKE®OEITE TON IZTOTOMNO MAZ I'lA NA:

Bpeite uttodeitelg xpriang, @UAAGDIA, GUPBOUAEG yia TNV €TTiIAuan TTPORANUATWY, TTANPO-

popieg a€PPIG Kal ETTIOKEUNG:
www.zanussi.com/support

/A MTAHPO®OPIEZ A THN AZQAAEIA

Mpiv a1Td TNV £yKATAOTACH KAI TN XPHON TNG OUOKEUNG,
diapaoTte TrpoosKTle TIG TTAPEXOMEVEG oényieg O
chTchKauchTr]g Oev gival UTTEUBUVOG YIa TUXOV Tpaupanopoug n
Cr]plag TTOU €ival aTrOTs)\sopa )\aveaopavng ayKaquTaong N
xpnons. Na QuAGOaETE TTAVTA AUTEG TIC 0ONYiES O€ Eva
QOQAAEG HEPOG UE EUKOAN TTPOCGRaACN YIa HEAAOVTIKI) ava@opd.

AZOAAEIA NAIAIQON KAI EYTTAGQN ATOMQN

- H guokeur autr) ytropei va xpnalgotroinBei atro Taidid
NAIKIag 8 €ETWV Kal Avw Kal ATTO ATOUA PE PEIWMPEVEG
duvaTOTNTEG PE TNV TTPOUTTOBEDN OTI ETTIBAETTOVTAI /KAl
EXOUV AABEl 0dNYiEG OXETIKA PE TN XPAON TNG OUOKEUNG MUE
QO@AAr TPOTTO KOl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTA.

- Mnv agrivete Ta TaudIa va TTaiouv e Tr GUOKEUN.

. ®uldoaoete OAa Ta UAIKG OUOKEUQTIOG HakpId atTd Ta TTaidid
KOl QTTOPPIYPTE T KATAAANAQ.

. Kparate Ta maidia Kai Ta Karolkidia {wa Jakpla atro Tn
OUOKEUN OTaV AEITOUpyEi 1 6Tav puxetal. Ta TpoaBaaiya
MEPN €ival TTOAU CeaTa.

- Edv n ouokeun diabeTel diatagn aceaieiag yia maidia, 6a
TTPETTEI VA EiVAl EVEPYOTTOINUEVD.

- Ta TaIdId dev TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPIOPO KAl TN
guVvTAPNON TTOU EKTEAEI O XPNOTNG OTN GUOKEUN XWPIG
ETTIBAEWN.

- Madia nAIKiag 3 €TWV 1 MIKPOTEPA TTPETTEI VA KPATOUVTAI
OUVEXWG MOKPIA ATTO Tr GUOKEUN OTAV AUTH BpioKeTal g€
AgiIToupyia.

FENIK'EZ NAHPO®OPIEZ INA THN AZQAAEIA

- MPOEIAOIMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRACIKA HEPN TNG
Bepuaivovtal Kata TN XPnaon. NpogEETe va unv ayyigete TIg

1



avTioTaoelS. Maidid nAIKIiag PIKPOTEPNG TwV 8 ETWV TTPETTEI VO
TTAPAPEVOUV POKPIA, EKTOG AV ETTIBAETTOVTAI OUVEXWG.

- Mn XpNOIUOTTOIEITE TN CUOKEUN PE ECWTEPIKO XPOVODIAKOTITN

N M€ EEXWPIOTO oUOTNUA TNAEXEIPIOHOU.

- NMPOEIAOTMNOIHZH: To payeipepa Xwpig EMITAPNON O€ £0TIEG

ME AGdI i NITTOG UTTOPEI VA ival ETTIKIVOUVO Kal VO TTPOKAAETEI
TTUPKQYIA.

- Mnv rpoatraBnoete NMOTE va onoeTe pIa QWTIA JE VEPO.

ATTEVEPYOTTOINOTE T CUCKEUN KalI, TN TUVEXEIA, KOAUWTE TN
PAOYQ PE Eva KATTAKI 1] MIO TTUPIaXN KOUBEPTA.

- NMPOZOXH: H diadikagia YayeipEPATOg TTPETTEI VA

emBAETTETAI. Mia guvToun d1adIKaaia PAYEIPEUATOS TTPETTEI VO
ETTIRBAETTETAI OUVEXWG.

- NMPOEIAOMOIHZH: Kivbuvog TTupkaylag: Mn @uAaaoeTe

QVTIKEIJEVA ETTAVW TTIG ETTIPAVEIEG PUAYEIPEPATOC.

- Ta PeTaAAIKG QVTIKEIPEVA OTTWCS Paxaipla, TTIpouUVIA, KOUTAAIA

Kl KOTTAKIO OV TTPETTEI VA TOTTOBETOUVTAI OTNV ETTIPAVEIQ
TWV €0TIWV, KABWG evoEXETal Va BepuavBouv utrepBOAIKA.

- Mn xpnoiJoTTOIEITE ATHOKABAPIOTH YIa TOV KABapIouo TNG

OUOKEUNG.

- Eav umrdpyxouv pwypES aTnv UOAOKEPAIKY / YUGAIVN

ETTIPAVEIQ, ATTEVEPYOTTOINOTE TN TUTKEUN YIO VO ATTOQPUYETE
mBavr) NAeKTPOTTANEia.

- Eav 10 nAekTpIKO KAAWDIO £xEI UTTOOTEI POOPES, Ba TTPETTEI VA

QVTIKATOOTAOEI ATTO TOV KATAOKEUAQTH), TOV QVTITTPOCWTTO TOU
gepPIS N Eva KatdAAnAa e€oualodoTnPEVO ATOUO, WATE VA
atro@euxbouv ol Kivduvol.

. MPOEIAOMNOIHZH: Xpr]olporr0|£iT£ p(’)vo 'ITpOOTGTEIUTIKd

€CTIWV TOU KGTGOKEUGOTI’] g GUOKaung pavelpsucﬂog f TToU
UTTOOEIKVUOVTAI ATTO TOV KaTaaKauqun g ouoKsung aTIg
odnyieg Xxprong wg KAtaAAnAa ) TTPOCTATEUTIKA ECTIWV TTOU
gival evowpatwuéva atn ouakeur. H xpron akataAAnAwv
TTPOCTATEUTIKWY UTTOPEI VO TTPOKAAETEI ATUXAMATA.



OAHITIEZ I'IA THN AZQAAEIA

ErKATAZTAZH

A

MPOEIAOMOIHZH! H gykaraaTtaon
QAUTAG TNG CUOKEUNG TTPETTEI VA
EKTEAEITAI HOVO ATTO KATAAANAQ
KOTAPTIOPEVO ATOMO.

AgaipéaTe OAa Ta UAIKG TNG CUOKEUATIAG.
Edv n guokeun €xel uttoaTei NI, pnv
TIPOREiTeE O€ EyKATAOTATN ) XPAON TNG.
AkoAoubgite TIG 00nyieg eykaTtdaTaang TTou
TTAPEXOVTAI JE TN GUTKEUN.

Tnpeite TNV EAAXIOTN aTdATACN ATTO TIG AAAEG
TUOKEUEG Kal HOVASEG.

MMavTa va TTPOTEXETE OTAV PETAKIVEITE TN
aguakeun kabwg eival Bapid. Na
XPNOIUOTIOIEITE TTAVTA YAVTIQ ATPAAEiag Kal
KAgloTd TTOTTOUTAIO.

ZTEYAVOTTOINTTE TIG KOUUEVEG ETTIQAVEIEG PE
UNIKO OTEYAVOTTOINGNG, WATE VA ATTOTPOTTEI N
S16yKwan ToUg aTTo TNV Uypaaia.
MpoaTatéwTe TO KATW PEPOG TNG TUOKEUNG
aTro aTpoUG Kal uypaadia.

Mnv ToTroB€TEITE TN TUTKEUR JiTTAQ O€ TTOPTA N
KATW atd Tapabupo. ETal, amrotpémeTal n
TTWon {E0TWV PAYEIPIKWY OKEUWY OTTO TN
QUOKEUN KaTtd TO Avolypa TG TToOpTag 1 Tou
TTapadupou.

Edv n guokeun gival eyKaTeGTNPEVN ETTAVW
atro gupTdpla, S1aa@aAAioTe OTI 0 XWPOG
avAapeoa aTo KATW PEPOG TNG TUTKEUNG Kal TO
€TTAVW TUPTAPI Eival ETTAPKAG yIa TNV
KUKAOQoOpia aépa.

To KATW PEPOG TNG TUTKEUNG UTTOPEI VO
BeppavOei TTOAU. PpovTiaTe va TOTTOBETATETE
£€va AKaUaTo JIaXWwPIOTIKO TTAQITIO KATW aTTd
TN GUOKEUN YIO VO OTTOQEUYETAI N TTPOCRaaN
aTo KATW PEPOG.

HAEKTPIK'H Z'YNAEZH

MPOEIAOMOIHZH! Kivduvog
TTUPKAYIAG Kal NAEKTPOTTANEiaG.

OAgg oI NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VA
TTPAYHOTOTTOIOUVTAI OTTO ETTAYYEAUOTIO
NAEKTPOAOYO.

H guokeun TpéTel va gival yelwpévn.

[Mpiv guvdéaeTe TNV €0TIA € GOUPVO Kal TTPIV
atmo kabe auvdean KaAwdiwang, BeRaiwbeite
0TI 01 aKPOSEKTEG TPOPODOTiag Twv dUO
QUOKEUWV eV gival UTTd TAON.

BeBaiwBeite 611 01 TTANPOQOPIEG TXETIKA PE TO
NAEKTPIKO PEUPO OTNV TTIVOKIDO TEXVIKWV
XOPAKTNPIGTIKWY GUUPWVOUV PE TNV TTAPOXT

peupaTog. Av 8ev GUPQWVOUY, ETTIKOIVWVIOJTE
pe nAekTpoAdyo.

BeBaiwBeite 0TI N uOKeUn €XEl EYKATAOTABEI
owaTd. O1 xahapég i A\avBaopéveg auvdEaelg
aT10 KAAWDIO TPoYodOoaiag 1 To YIG (KATA
TIEPITITWAN), PTTOPOUV Va 0dNYAOOUV O€
UTTEPBEPUAVAT TOU AKPOJEKTN.
Xpnaoipotroinate KatadAAnAo kKaAwdio
TPOYodoaUiag.

Mnv emiTpETTeTe 0TO KAAWDIO TPOPOdOTiag va
PTTEPDEVETA.

BeBaiwBeite o011 £X€1 eykaTaaTadei TTpoaTadia
atro TNV NAekTpoTTANSia.

ToTmoBeTAOTE TOV GUVOETAPA AvVOKOUPIONG
KOTOTTOVNONG OTO KOAWDIO.

BeBaiwBeite 611 TO KAAWSIO TPOPOSOTIAG 1) TO
@IG (KaTG TTEPITITWAN) OEV EPXETAI OE ETTAPN ME
TN {€0TA OUOKEUN 1\ Ye (eOTA PayelpIka akeln
KOTA TN gUVOEDN TNG GUOKEUNG aTNnV TTpida
peUpaTOG

Mn xpnaipoTtroigite TTOAUTTPIZal KOl
MTTOAQVTECEG.

MpoaéxeTe va pnv TPoKANBEi NI aTO PIG
TPpo®od0oaiag (KaTd TEPITITWAN) ) aTo KAAWdIO
Tpoodoaiag. EmikovwvnaTe pe To
E¢ouaiodotnuévo Kévrpo ZEpRIg pag f évav
NAEKTPOAOYO yia TNV aAAayn evog
KOTEOTPAUMEVOU KaAwdiou Tpopodoaiag.

H 1rpoaTaaia amro nAekTpotrAngia Twv UTTO
TAON 1 HOVWHEVWY TUNUATWV TTPETTEN VA
OTEPEWVETAI PE TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
eival duvarn n aQaipean TNG Xwpig epyaAeia.
>uvdEaTe TO QIG TpoPodoaiag aTnv Tpida
pévov agou £xel oAokAnpwBei n eykatdaTtaan.
MeTtd Tnv eykatdaTaan, BeRaiwbeite oI gival
duvaTr N TTPOaRaan aTo YIG TPOPOdOTiag.
Edv n mpica gival xaAapr|, Pn GUVOEETE TO @IG
TPOPOd0aTiag.

Mnv Tpafdre To KaAwdIo TpoYodoaiag yia va
QTTOGUVOETETE TN OUTKeUN. Tpafdre TTAvTa 10
@IG TPOoYodoaiag.

XpNOIYOTTOIEiITE HOVO OWATEG HOVWTIKEG
OIOTAEEIG: ATPAAEIODIOKOTITEG, ATPAAEIEG
(BIdWTEG OPAAEIEG APAIPOUPEVEG OTTO TNV
utTod0X1), IOKOTITEG dIAQUYNG PEUUATOG KAl
PEAE.

TNV NAEKTPIKI) EYKATATTOON TNG GUOKEUNG
TIPETTEI VA TTPOBAETTETAI HOVWTIKA dIdTagn TTOU
Va EMTPETTEI TNV ATTOCUVOEDN TNG CUOKEUNG
Q1o TO JIKTUO PEUPATOG ATTO OAOUG TOUG
TOAOUG. H povwrTikn didTagn TpETel va EXEl
ehdyioTn amméaTaan 3 mm peTagy Twv
ETTAPWV.
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XP'HZH

MPOEIAONOIHZH! Kivduvog
TPOAUUATIONOU, EYKAUPATWY KOl
NAeKTPOTTANEIaG.

A@aipéaTte OAA Ta UNIKA OUOKEUQTIAG, TIG
ETIKETEG KOl TNV TTPOCTATEUTIKN PEPBPAvN (KaTta
TIEPITITWAN), TIPIV OTTO TNV TTPWTN XPARON.
XPNOIUOTIOIEITE QUTHA TN CUOKEUN O€ OIKIAKO
TEPIBAANOV.

Mnv aAAGZeTe TIG TTPOBIAYPAPES AUTAG TNG
OUOKEUNG.

BeBaiwBeite 611 Ta avoiypaTa agpigpou dev
gival epaypéva.

Mnv a@rveTe TN CUCKEUN XWPIG ETTITAPNON
oTav JayelpeUETe.

O¢aTe TN {wvn HAYEIPEPATOG EKTOG AEITOoUpyiag
META 1T KABE XpraON.

Mnv TOTTOBETEITE PaXAIPOTTIPOUVA 1 KATTAKIA
HQYEIPIKWY TKEUWYV ETTAVW OTIG JWVEG
payeipépatog. MmopouUv va BepuavBouv.

Mn XpnOIPOTTOIEITE TN TUOKEUN JE BPEyUEva
XEpIa R OTaV BPITKETOI O€ ETTAQPH HE VEPOD.

Mn XPNOIYOTTOIEITE TN CUOKEUR WG ETTIPAVEIN
£pyaaiag r wg em@aveia amoéleang
QVTIKEIPEVWIV.

Edv utrdpgouv pwypég atnv ETTIPAVEIR TNG
OUOKEUNG, aTTOoUVOEDTE APETWG TN TUOKEUN
Q1o TNV TTAPOXN PEUPATOG. AUTO ATTAITEITOI VIO
QTTOTPOTIN TUXOV NAEKTPOTTANEIOG.

Orav Badete @ayntd g€ KAuTo AAdI, UTTOPEi va
mTaINigEL

NPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog
TTUPKAayIdG Kal €kpnéng

Ta Aitrn kail To AadI aTTeAeUBEPWVOUV
€UPAEKTOUG aTUoUG OTav BeppaivovTal.
Kpartdre yupveg @AOyeG ) Beppd avTikeipeva
HakpIa atro Aitrn kai Addi otav Ta
XPNOIUOTIOIEITE OTO Payeipepa.

O1 aTpoi TTou aTTeAEUBEPWVEI TO TTOAU KAUTO
AGSI, YTTOPOUV va TTPOKAAETOUV akaplaia
AVAQAEEN.

To xpnaiyoTToiNuéVo AAdI, TTOU PTTOPEI va TTou
TIEPIEXEI UTTOAEIMPOTA TPOYIHWY, PITTOPE va
TTPOKOAETEI TTUPKAYIA O€ XaUNAOTEPN
Beppokpaagia atrod 1o AAdI TTou XpnalJoTToIEiTal
yIO TTPWTN QOpPA.

Mnv TotroBeTeiTe péaa, KOVTd ) ETTAVW aTN
OUOKEUN EUPAEKTA AVTIKEIPEVA 1 QVTIKEIUEVA
EUTTOTIOMEVA PE EUPAEKTA TTPOIOVTA.

MNPOEIAONOIHZH! Kivduvog
TTPOKANGNG {NUIAG OTN GUOKEUN.

Mnv TotroB€TEiTE (EATA PAYEIPIKA TKEUN ETTAVW
aTo XEIPIATAPIO.

Mnv TotroB€TEiTE TO {EGTO KAAUPPO OKEUOUG
aTn YUGAIVN ETTIQAVEIQ TWV ETTIWV.

Mnv a@nVveTe va OTEYVWAEI TO TTEPIEXOUEVO
TWV POYEIPIKWY OKEUWYV KABWG HayeIpeUETE.
[MpoaéxeTe va pnv TTEGOUV ETTAVW OTN
QUOKEUN AVTIKEIPEVA 1 JayeIpIKa akeun. H
ETTIPAVEIQ UTTOPEI VA UTTOOTEI {nuId.

Mnv evepyoTToigiTe TIG {UVEG HAYEIPEUATOG HE
GOEI0 PAYEIPIKO OKEUOG I XWPIG HAYEIPIKO
akelogG.

Mnv ToTTOBETEITE AAOUMIVOXOPTO ETTAVW OTN
QUQOKEUN.

Ta payeipikad agkeun atro Xutoaidnpo,
aAoupivio ) auTd pe @Bappévn Baan Uropouv
va Xapagouv TNV yudAivn / UGAOKEPAUIKT)
emQAveIa. [PETTEI TTAVTA VO AVOTNKWVETE
QUTA Ta AVTIKEIMEVA OTAV OTTAITEITAI N
UETAKIVNTN TOUG ETTAVW OTNV ETTIQAVEIQ
HayeipEPATOG.

AuTn n guakeur TTPOOPIZeTal HOVO VIO
HayeIpikr xpron. Aev TPETTEN va
XpnaipoTtroieital yia AAAEG XPNOEIG, OTTWG YIa
Bepuavan xwpwv.

OPONTIAA KAI KAOAPIZMA

KaBapilete TAKTIKA TN GUOKEUN yIia va
arroTpaTrei N @Bopd Tou UAIKOU TNG
ETTIPAVEIAG.

ATTEVEPYOTTOINTTE TN CUTKEUN KAl AQATTE TNV
VO KPUWOEI TTPIV TNV KABAPICETE.
ATTOOUVGETTE TN OUTKEUR ATTO TNV NAEKTPIKA
TITOPOXN TTPIV OTTO T GUVTAPNON.

Mn xpnaipoTrolEiTe WEKATUO PE VEPO 1) aTUO
yla TO KABAPITUA TNG GUOKEUNG.

KaBapioTte TN guokeun Pe €va uypd PAAaKo
TTavi. XpnoIYoTTolgiTeE HOVO oudETEPQ
QATTOPPUTTAVTIKA. Mn XPNOIMOTTOIEITE AEIQVTIKG
TTPOIOVTA, CPOUYYAPAKIA TTOU XAPATaouV,
SIOAUTEG 1) HETOAAIKG QVTIKEIPEVA.

ZEPBIZ

.

o TNV €MIOKEUR TNG GUOKEUNG, ETTIKOIVWVIOTE
pe To E€ouaiodotnuévo Kévrpo ZEpPIG.
XPNOIPOTTOIEITE HOVO YVATIA AVTAAAOKTIKA.
XETIKA PE TOV/TOUG AQUTTITAPA/AQUTITAPEG
€VTOG QUTOU TOU TTPOIOVTOG Kal TOUG
QAVTOAAGKTIKOUG AQUTITAPEG TTOU TTwAOUVTaI
EexwploTd: AuToi o1 AauTTTAPEG TTPOoOopifovTal
WOTE VO AVTEXOUV O€ eEAIPETIKA DUTKOAEG
OUVONKEG O€ OIKIOKEG UOKEUEG, OTTWG TE
Beppokpaaieg, SOVATEIG, uypaaia n
TTpoopidovTal va anuaTodoTouV TTANPOQOpPIES
OXETIKA PE TN AEITOUPYIKN KOTAOTATN TNG
guaokeung. Aev TTpoopidovTal yia Xpran g€



AAAEG eappoyEg kal Oev gival katdAAnAol yia
TOV QWTITUO OIKIOKWY XWPWV.

AIMOPPIWH
MPOEIAOMOIHZH! Kivduvog

TpaupaTiopou 1 ageugiag.

ErKATAZTAZH

*  EmkoivwvnaTe pe TIg BNUOTIKEG APXES VIO
TTANPOPOPIEG TXETIKA PE TN TWATH ATTOPPIYN
TNG GUOKEUNG.

*  AmoguvOEQTE TN GUOKEUR aTTO TNV TTAPOXH
PEUNATOG.

»  Kowrte 10 KOAwSIO TPoPodOaiag KOVTA aTh
JUOKEUT) KOI OTTOPPIYTE TO.

NPOEIAONOIHZH! Avatpéte aTa
KEPAAQIQ OXETIKA e TNV ATQAAEIa.

TYNOZ X'YNAEZHZ EXTION KAl ®O'YPNOY
AuTi n guokeun) £xel TPACIVO 1x14-TTOAIKO
gUvOeao Kal UTTopEi va auvoeBei ag poUupvo e
TPACIVO 1x14-TTOAIKG GUVOETHO.

MPIN ANO THN EFKATAZTAZH

[MpoTOU £YKATATGTATETE TIG EOTIEG, TNUEIWATE TIG
TTAPAKATW TTANPOYOPIEG TG TNV TTIVOKIdA

ZYNAPMOAOIHZH

TEXVIKWV XAPOKTNPIOTIKWY. H tTivakida Texvikwy
XAPOKTNPIGTIKWY BPIOKETAI OTO KATW HEPOG TWV
€0TIWV.

APIBUOG TEIPAG .ovvvveeeeeeeeeiiiee,

ENTOIXIZOMENEZ EXTIEZ

XPNGOIUOTTOIEITE TIG EVTOIXI(OPEVEG ETTIEG HOVO
META TNV EYKATAOTAOT TOUG O CWATA
KOTAOKEUOTUEVA EVTOIXICOMEVA VTOUAGTTIO KAl
TTAYKOUG £PYQTIAg TToU TTANPoUV Ta IgUovTa
TTPOTUTTA.

/ N
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NMEPIFPA®H NPOIONTOZX

AIATAZH ENI®ANEIAZ MATEIPPEMATOZ

ZGVn PAYEIPEUOTOS
‘Evdeign utroAeimopevng BepudTnTag

N
3
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"ENAEI=H YNOAEIMOMENHZ OEPMOTHTAZ H évdeign avaper étav pia fwvn pqvﬂpéuq]’og
; eival {eaTn.
MPOEIAOMOIHZH! Ytdpyxel
KivOUVOG EYKAUUATWY aTTO TNV
UTTOAEITTOpEVN BEPPOTNTO.



KAOHMEPIN'H XP'HZH

MPOEIAOMOIHZH! AvaTpétte aTa
KEPAAaIa OXETIKA pe TNV ATQAAEIa.

XEIPIZMOZ TQN EZTIQN

H Aermoupyia TnNG €0TiAg TTPAYUATOTTOIEITAI IE TOUG

SIOKOTITEG TOU PoUpvou. To Ke@AAalio

«KaBnuepivr) xpnaon» yia 1o goupvo adg
TTANPOQYOPEI yia TOV TPOTTO AEIToupyiag TNG £0TIAGC.

YNOAE'IZEIZ KAl ZYMBOYA'EZ

NPOEIAONOIHZH! Avatpéte aTa
KEPAAQIO OXETIKA PE TNV ACQAAEIQ.

MATEIPIKO ZKE'YOZ

H Baaon Tou payeipikou akeUoug

@ TIPETTEI VA EXEI TO PEYAAUTEPO dUVATO
TIAXOG KAl VA €ival 000 TO duvaTOV
IO ETTITTEDN.

epayIE Kal e XAAKIVN 1) GAOUMIVEVIQ
Bdaon ptropouv va TTPoKaAéaouv
aAayr XpwHaTog aTnv
UQAOKEPAIKR ETTIPAVEIQ.

@ Ta payeipikd gkeln ato artgdAl

OPONTIAA KAl KAOAPIZMA

MPOEIAOMOIHZH! AvaTpétte aTa
KEPAAAIA OXETIKA e TNV ATQAAEIQ.

FENIK'EZ MAHPO®OP'IEZ

+  KaBapileTe TIG €0TIEG PETA OTTO KABE XPNON.

+  XpnOIYOTTOIEITE TTAVTA POYEIPIKA TKEUN YE
kaBapr) Baan.

+  O1 ypaTOOUVIEG ) OI OKOUPOI AeKEDEG OTNV
€mMQAveIa Oev ETTNPEACOUV TN AeIToupyia Twv
EQTIWV.

+  XpnaoipotroinaTe éva €101KkO KaBaApIaTIKO,
KOTGAANAO yia TNV ETTIQAVEIQ TNG ETTIAG.

» XpnaigotroinaTe pia €181k EUATPaA yia To
YUOAI.

KAGAPIZMOZ TQN EZTION
*  A@aipéoTe apéowG: NIWPEVO TTAATTIKO,
TAQCTIKN pePBpavn, {axapn Kal payntd Tou

TIEPIEXOUV {Axapn. Z& avTiBETN TTEPITITWAN, N
Bpwpid ptropei va TpokaAéael BAAGBN aTig
€aTieg. MNpogExeTe WATE va Pnv TPokAnBouv
eykaupara. TotmoBeTAaTe TNV €10IKA {UOTPA
aTn YUAAIVN ETTIQAVEIR UTTO O&gia ywvia Kal
METOKIVATTE TN AETTIOA ETTAVW OTNV ETTIQPAVEIQL.
A@aipéoTe aT1TO TIG ECTIEG OTAV £XOUV
KPUWOEI ETTAPKWG: SAKTUAIOUG atro dAara,
OOKTUAIOUG AeKEDWV aTTd VEPOD, AEKEDES OTTO
NiTTn, yuaAigTepoUG PHETAAAIKOUG
ATTOXPWHATIOPOUG. KaBapiaTe TNV eaTia pe
€va uypo Travi Kail Aiyo un d1aBpwTIKO
ATTOPPUTTAVTIKO. META TOV KABAPITUO,
OTEYVWATE TIG ECTIEG PE €VA HAAOKO TTOVI.
A@aipéoTe TOV HETAAAIKO YUOAIOTEPO
ATTOXPWHATIOUO: XPNCIUOTTOINTTE £Va
S1aAupa vepou e EUdI Kal KaBapiaTe Tn
YUGAIVN €TIQAVEIQ E EVa BPEYUEVO TTAVI.

ANTIMETQIMIZH NPOBAHMATQN

MPOEIAOMOIHZH! AvaTtpétte aTa
KEPAAQIQ OXETIKA pE TNV ATQAAcIa.
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TI NA KANETE AN ...

MpoBANpa

MoéavA aitia AvTIHETWTTION

Agv UTTOPEITE VO EVEPYOTTOIN-
O€TE 1) VO AEITOUPYNTETE TIG
£0TIEG.

‘Exel kagi n ag@aAeia. EAéyEte av n ag@aleia gival n
aitia TNg duaAeitoupyiag. Av n
ATQAAEID TTEPTEI ETTAVEIANU-
M€V, ETTIKOIVWVNOTE PE Evav
TNIOTOTTOINUEVO NAEKTPOAGYO.

Aev avafel n €vOeign utToAel- H wvn dev gival {eaTr) eTTel- Av n Cwvn Asitolpynae yia
TopEVNG BepUOTNTAG. on Agitoupynae Povo yia guv- APKETO JIATTNUA yIa va gival
TOMO XPOVIKO S1daTnua. CeaTn, ETTIKOIVWVAOTE PE €va
E¢ouaiodotnuévo Kévtpo
2¢pPIG.
AN AEN MIMNOPE'ITE NA ANTIMETQITIZETE €0QAANUEVWV XEIPITUWY, N €TISIGPBWAN ATTO TOV

TO NPOBAHMA...

TEXVIKO 1} TOV QVTITTPOCWTTO Ba XpeWVETal

EQv Bev PTTOPEITE VOl AVTIPETWTIOETE TO TIPOBANUG  KOVOVIKA aKOpN Kai O1av dev £Xel Afgel n
POVOI TdG, ETTIKOIVWVATTE HE TOV QVTITTPOCWITO epiodog eyyunang. O1 0dnyieg OXETIKA pe TO
pag f 1o E€ouaiodotnpévo Kévrpo ZépBIG. Kévtpo Z£pBIg Kal 01 OpoI TNG EYYUNONG
AVOaQEPETE T GTOIXEIN ATTO TV TTIVOKIda Texvikwy  Bpigkovral ato BIBAIapAkI TG eyyunang.
XOPAKTNPIOTIKWY. BeBaiwbeite 611 £xeTe BETEl o€

AeIToupyia gwaTaA TIG ETTIEG. TNV TTEPITITWON

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

MNINAK'IAA TEXNIKQN XAPAKTHPIZTIKQN

Movtého ZEVE040XBA
Tutrog 60 AAD 30 ZO

Yo DX ATo
ZANUSSI

Kwdikog rpoidvtog PNC 949 595 542 00
220 - 240V 50 - 60 Hz

KataogkeudaTnke atn Meppavia

6.0 kW

cex

XAPAKTHPIZTIKA ZQNQN MArEIPPEMATOZ

ZWwvn HaYEIPEPATOG

OvopaoTIKA 10XUG (Méy. okdAa

payeipéparoc) [W] AidpeTpog {wvng payeipépartog [mm]

Eprrpég apigTe- 1800 180
pa

Miow apiaoTepd 1200 145
Epmrpog degia 1200 145
MNiow degia 1800 180

Mo BEATIOTA PAYEIPIKA ATTOTEAETUOTA [N

XPNOIUOTIOIEITE PAYEIPIKA OKEUN
SlauETPOU aTTo auTAY TNG {wvng

peyaAUTEPNG
HayEeIPEPATOG.



ENEPIEIAK'H AITOAOZH

MAHPO®OPIEZ MPOTONTOZX X' YM®QNA ME TON KANONIZMO THE EE 66/2014

AvayvwpIaTiKO PovTéAou ZEV6040XBA

TUTTOG £0TILV Evroixifopeveg
€0TIEG

MARBog {wvwv payeipépa- 4

TOG

Texvohoyia Bépuavang

O¢ppavan dia

AkTIVOBoAiag
AIGPETPOG KUKAIKWYV {wvwv Eptrpog apiatepa 18,0 cm
payeipéparog (J) Miow apiaTepa 14,5 cm
Eptrpog deia 14,5 cm
Miow degia 18,0 cm
KaravaAwan evépyelag ava Eptrpdg apiatepd 180,5 Wh / kg
{wvn payeipeépatog (EC Miow apiaTepa 182,6 Wh / kg
electric cooking) Epmrpog degia 182,6 Wh / kg
Miow &¢eia 175,6 Wh / kg
KaravdAwan evépyeiag ammod 180,3 Wh / kg
TV eaTia (EC electric hob)
EN 60350-2 - OIKIOKEG NAEKTPIKEG GUTKEUEG + Tpiv evepyoTronoeTe T {lvn PAyEIPEUATOG,
payeipgparog - Mépog 2: Earieg - MéBodol TOTTOBETATTE ETTAVW TNG TO HAYEIPIKO TKEVOG.

UETPNONG aTTddoong

E=ZOIKONOMHZH EN'EPIEIAZ

Mrropeite va €€0IKOVOUNTETE EVEPYEIQ KATA TN
OIGPKEI TOU KABNUEPIVOU HAYEIPEUATOG OV

QAKOAOUBNTETE TIG TTAPAKATW TUHBOUAEG.
Orav {eaTaiveTe vePO, XPNOIMOTTOIEITE HOVO TV

TTO0OTNTA TTOU XPEIALETTE.

Edv eival duvarov, okedlete TavTa T
HaYEIPIKA OKEUN PE TO KATTAKI TOUG.

NMEPIBAAAONTIKA OEMATA

H Baan Tou payeipikou OKEUOUG TTPETTEI VA EXEI
TNV idla SIGPETPO pE TN {WVN HAYEIPEPATOG.
ToTTOBETEITE T PIKPOTEPA PAYEIPIKA TKEUN TTIG
HIKPOTEPEG JWVEG PAYEIPEUATOG.

TotroBeTeiTe TO PAYEIPIKA OKEUN aTtreuBeiag aTo
KEVTPO TNG (VNG HAYEIPEUATOG.
XPNOIPOTTOINATE TNV UTTOAENTONEVN BEPPOTNTA
yla va dlatnpAaeTe {eaTo TO GAyNTO I VA TO
AQrOETE Va XUAWOEL.

AVAKUKAWOTE T UAIKA TTOU QEPOUV TO GUHBOAO

/Y

L. TomoBeTHOTE Ta UNKA OUCKEUATIAG O€
KaTaAANAa Soxeia yia avakUKAwGN. ZUPBAAETE
aTtnv TTpoaTagia Tou TePIBAAAOVTOG Kal TNG

avOpWTTIVNG UYEIOG aVAKUKAWVOVTAG TIG AXPNOTES
NAEKTPIKEG KAl NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. Mnv

QTTOPPITITETE YE TA OIKIAKA OTTOPPIMUOTA CUOKEUEG

TTOU PEPOUV TOo aUPBOAO E EmoTpéwTe TO
TTPOIOV GTNV TOTTIKI) 0AG HOVAda avaKUKAWGONG N
ETTIKOIVWVACJTE HE TN ONUOTIKA apxh.

19



WWW.ZANUSSI.COM/SHOP

(@]
AN
(@]
(q\]
—
ql-
o
(o))
o
(92
o0
1o
™
N
O
o 0]

€
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